
動画週刊誌「週刊西田」　西田昌司がズバッと答える一問一答

「結婚に対して今までになく焦りを感じています。アドバイス
お願いします。」
平成 30年 2月 14日

●ヘムヘムさんからの質問

私も今年で 32歳になります。結婚に対して今までになく焦りを感じてい

ます。結婚パーティーや友人の紹介、最近では携帯のアプリを利用して婚活

をしています。しかしながらどれも全くうまくいかず、良いと思った人には

ことごとく振られ、少し仲良くなったとしても真剣なお付き合いにまではた

どりつけていません。何かアドバイスをお願いします。

●西田昌司の答え

あなたの好みの女性のイメージがあなたの頭の中にあるのかどうかが一番

重要なことです。そのような具体的なイメージがあれば、ではそういった女

性があなたを好きになるかどうか、と考えれば良いのです。そのような女性

に好かれるにはどうしたら良いかを分析して、そうなれるように懸命に努力

するのです。たとえ今は周りに好みの女性がいなくとも、そのような努力を

続ければそのうちに必ず好みの女性が現れますし、相手もあなたのことを気

に入っていずれは結婚にもつながるでしょう。世の中、そのようになってい

るのです。

なぜ私がこんなことを言えるのかというと、不器用な私でもそうやって実

践して結婚できたからです。
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